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Essenza: Dolci figli, la vera Guida è venuta ad insegnarvi il vero pellegrinaggio. La purezza è la 

cosa principale nel vostro pellegrinaggio. Rimanete nel ricordo e diventate puri. 
Domanda: A proposito di quali cose voi figli del Messaggero non dovreste litigare o dibattere, ma 

avere solamente una preoccupazione? 
Risposta: Figli del Messaggero, date a tutti questo messaggio: Consideratevi un’anima e ricordate il 

Padre. Attraverso questo fuoco dello yoga, i vostri peccati saranno dissolti. Abbiate 
solamente quest’unica preoccupazione. Non si ottiene nessun beneficio nel rimanere 
coinvolti in altre cose. Semplicemente dovete dare a tutti l’introduzione del Padre 
attraverso cui possano diventare credenti. Quando capiscono chi è il Padre, il Creatore, 
diventerà facile per loro comprendere la creazione. Il nostro pellegrinaggio è unico. 

 

Om shanti. Voi dolcissimi figli spirituali sapete che siete residenti del luogo del vero pellegrinaggio. La 
vera Guida e noi, i Suoi figli, stiamo andando sul vero pellegrinaggio. Questa è la terra della falsità; è la 
terra impura. Ora stiamo andando alla terra della verità, la terra pura. Le persone vanno sui 
pellegrinaggi. A volte, ci sono pellegrinaggi speciali dove chiunque può andare in qualsiasi momento. 
Anche questo è un pellegrinaggio dove andate quando la vera Guida in Persona viene. Egli viene alla 
confluenza di ogni ciclo. Non si tratta di caldo o freddo in questo, né si tratta di inciampare in giro. 
Questo è il pellegrinaggio del ricordo. Anche i sannyasi vanno in quei pellegrinaggi. Coloro che sono 
onesti nel loro pellegrinaggio rimangono puri. Tutti voi anche siete in un pellegrinaggio. Siete 
Brahmini. Chi sono i veri Brahma Kumar e Kumaris? Coloro che non indulgono mai nel vizio. Tutti voi 
siete certamente fautori di sforzi. Sebbene possano esserci pensieri nella mente, la cosa principale è non 
indulgere effettivamente nel vizio. Se qualcuno vi chiede quanti di voi Brahmini siano senza vizio, 
ditegli: Non c’è bisogno di fare questa domanda. Sareste nutriti da tutte quelle cose? Semplicemente 
dovete diventare pellegrini. Non c’è beneficio nel chiedere quanti pellegrini ci sono. Alcuni Brahmini 
sono veri ed alcuni falsi. Oggi, essi sono veri e domani diventano falsi. Se qualcuno cade nel vizio, non 
rimane un Brahmino; diventa uno shudra di nuovo. Oggi, egli fa una promessa. Domani, cade nel vizio 
e diventa come un diavolo. In che misura il Padre dovrebbe sedere qui e spiegare queste cose? Non 
sarete nutriti da quelle cose, né le vostre bocche saranno addolcite da esse. Qui, stiamo ricordando il 
Padre ed arriviamo anche a capire l’inizio, la metà e la fine della creazione del Padre. Non c’è valore in 
nient’altro. Dite loro: Qui, ci viene insegnato a ricordare il Padre e, in questo, la purezza è la cosa 
principale. Coloro che sono puri oggi e che poi diventano impuri non saranno più Brahmini. Per quanto 
possiamo sedere qui e dirvi tutte queste cose? Molti, in questo modo, cadono nelle tempeste di Maya. 
Ecco perché non può essere creato nessun rosario di Brahmini. Noi siamo figli del Messaggero e vi 
stiamo dando il Suo messaggio. Noi figli del Messaggero vi diamo questo messaggio: Consideratevi 
anime e ricordate il Padre. Attraverso questo fuoco dello yoga, i vostri peccati saranno dissolti. Abbiate 
solo quest’unica preoccupazione. Gli esseri umani fanno molte domande. Non si ha nessun beneficio 
nel rimanere coinvolti in qualsiasi cosa che non sia questo aspetto. Qui, dovete sapere come cambiare 
da un ateo in un credente e da un orfano in qualcuno che appartiene al Signore e Maestro così che 
possiate reclamare la vostra eredità dal Maestro: queste sono le cose che dovreste chiedere. Per il resto, 
tutti voi siete fautori di sforzi. Molti falliscono a causa dei vizi. Quando qualcuno vede sua moglie dopo 
molti giorni, non chiedete nemmeno! Quando qualcuno ha l’abitudine di bere o fumare, allora, poiché 



non è in grado di smettere di farlo, berrà o fumerà segretamente anche quando va in un pellegrinaggio. 
Cosa può ci si può fare? Ci sono molti che non dicono la verità e continuano a nascondere ciò che 
fanno. Baba mostra a voi figli molti modi che potete riprodurre con tatto. Date solo l’introduzione 
dell’unico Padre attraverso cui gli esseri umani possano diventare credenti. Finché prima non 
conoscono il Padre, è inutile fare domande. Ci sono molti che vengono qui ma non capiscono nulla. 
Semplicemente continuano ad ascoltare, ma non sperimentano beneficio. Alcuni scrivono a Baba: Mille, 
duemila persone vengono qui ma tra loro solo uno o due continuano a venire per capire. Tali e tali 
persone importanti continuano a venire (alle grandi assemblee). Si capisce che non hanno ricevuto 
l’introduzione che avrebbero dovuto. Solo quando ricevono la piena introduzione possono capire che 
ciò che state dicendo è corretto. Il Padre di noi anime è il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Egli ci sta 
insegnando. Dice: Consideratevi un’anima e ricordate Me! Diventate puri in questa nascita finale. 
Coloro che non rimangono puri non sono Brahmini; sono shudra. Questo è un campo di battaglia. 
L’albero continuerà a crescere e ci saranno anche tempeste. Molte foglie continueranno a cadere. Chi si 
siederebbe a contare chi sono i veri Brahmini? I veri Brahmini sono quelli che non diventano mai 
shudra, quelli i cui occhi non sono nemmeno minimamente attratti verso nessuno. Lo stato karmateet 
sarà raggiunto alla fine. La destinazione è molto elevata. Niente dovrebbe entrare nella vostra mente. 
Raggiungerete quello stato alla fine. A questo tempo, nessuno ha quello stato. Tutti voi siete fautori di 
sforzi a questo tempo e continuate a fluttuare. La cosa principale sono gli occhi. Noi siamo anime e 
stiamo recitando le nostre parti attraverso questi corpi. Voi avete bisogno di rendere ferma questa 
pratica. Le guerre continueranno ad avvenire finché esisterà questo regno di Ravan. Lo stato karmateet 
sarà raggiunto alla fine. Progredendo, avrete questo sensazione e continuerete a capirlo. Al momento, 
l’albero è ancora molto piccolo. Appena ci sono tempeste, le foglie cadono. Coloro che sono deboli 
cadono dall’albero. Ognuno di voi può chiedere a se stesso quale sia il proprio stato. Non diventate 
troppo coinvolti con coloro che fanno domande. Dite loro: Stiamo seguendo la shrimat del Padre. Il 
Padre illimitato viene e ci dà felicità illimitata, cioè, sta fondando il nuovo mondo dove c’è solo felicità. 
La regione dove risiedono gli esseri umani è chiamata il mondo. Nel mondo incorporeo, ci sono solo 
anime. Non entra nell’intelletto di nessuno come ogni anima sia un piccolo punto. Non dovete dirlo a 
nessuno nuovo all’inizio. Prima di tutto, spiegate loro che il Padre illimitato vi dà l’eredità illimitata. 
Bharat era pura e ora è diventata impura. Dopo l’età del ferro, ci sarà l’età dell’oro. Nessuno eccetto voi 
BKs potete spiegare questo. Questa è la nuova creazione e il Padre vi sta insegnando. Questa 
spiegazione dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. Non c’è nulla di difficile a proposito di ciò ma Maya 
vi fa dimenticare e vi fa compiere azioni peccaminose. C’è stata l’abitudine di compiere azioni 
peccaminose per metà ciclo. Tutte quelle abitudini diaboliche devono essere rimosse. Baba Stesso dice: 
Tutti voi siete fautori di sforzi. Prende molto tempo raggiungere lo stato karmateet. I Brahmini non 
indulgono mai nel vizio. Mentre sono sul campo di battaglia, vengono sconfitti. Non si ottiene nessun 
beneficio facendo tali domande. Prima di tutto, ricordate vostro Padre. Esattamente come ha fatto nel 
ciclo precedente, Shiv Baba ci ordina: Consideratevi anime e ricordate Me! Questa è la stessa battaglia. 
Il Padre è solo Uno. Shri Krishna non può essere chiamato il Padre. Essi hanno inserito il nome di Shri 
Krishna. Solo il Padre cambia ciò che è sbagliato e lo rende giusto. Ecco perché Egli è chiamato la 
Verità. A questo tempo, siete solo voi figli che conoscete i segreti del mondo intero. All’età dell’oro, è 
la dinastia delle deità. Nel regno di Ravan è la dinastia del Diavolo. Dovete mostrare l’età di confluenza 
molto chiaramente. Questa è l’età di confluenza più elevata. Da quella parte ci sono le deità mentre da 
questa parte ci sono i diavoli. Tuttavia, non c’è battaglia tra loro. La battaglia è tra voi Brahmini e i vizi. 
Ma comunque non è chiamata nemmeno una battaglia. Il più grande vizio di tutti è la lussuria. Questo 
vizio è il più grande nemico. Conquistandola, diventate conquistatori del mondo. E’ a causa di questo 



vizio che gli innocenti vengono picchiati. Ci sono molti tipi di ostacoli. La cosa principale è la purezza. 
Continuando a fare sforzo e a sperimentare tempeste, alla fine diventerete vittoriosi e Maya si stancherà. 
In un incontro di boxe, il più forte sovrasterà molto velocemente il suo oppositore. Il loro mestiere è 
combattere molto bene ed ottenere vittoria. I forti diventano molto famosi; ricevono premi. Qui, per voi, 
è una cosa incognita. Voi anime sapete che eravate pure e che ora siete diventate impure. Ora dovete 
diventare puri di nuovo. Date a tutti questo messaggio. Non rimanete catturati nelle domande che fanno. 
La vostra attività è spirituale. Baba ha colmato noi anime con questa conoscenza e dopo abbiamo 
ricevuto la nostra ricompensa, quando questa conoscenza è scomparsa. Ora, una volta ancora, Baba ci 
sta colmando di questa conoscenza. Ora, mantenete la vostra ebbrezza. Dite loro: Noi vi stiamo dando il 
messaggio del Padre: Ricordate il Padre e avrete beneficio. La vostra attività è spirituale. La prima e 
principale cosa è conoscere il Padre. Solo il Padre è l’Oceano di Conoscenza. Egli non racconta le 
scritture. Quelle persone che diventano dottori in filosofia studiano i libri, mentre Dio è colmo di 
conoscenza. Egli ha la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo. Ha studiato qualcosa? Egli 
conosce tutti i Veda e le scritture ecc. Il Padre dice: La Mia parte è spiegarvi questa conoscenza. Nessun 
altro può spiegarvi la differenza tra questa conoscenza e la devozione. Questo conoscenza è uno studio. 
La devozione non può essere chiamata questa conoscenza. Il Donatore di Salvezza è solo l’unico Padre. 
La storia del mondo certamente si ripete. Dopo che il vecchio mondo finisce, certamente il nuovo 
mondo deve venire. Voi figli sapete che Baba ci sta insegnando una volta ancora. Il Padre dice: 
Ricordate Me! Egli enfatizza questo al massimo. Baba sa che figli molto ben noti sono molto deboli in 
questo pellegrinaggio del ricordo. Coloro che non sono molto ben noti, quelli che sono nel legame o 
poveri, rimangono molto nel pellegrinaggio del ricordo. Ognuno di voi può chiedere al proprio cuore: 
Per quanto ricordo il Padre? Il Baba dice: Figli, ricordate Me appena possibile. Rimanete molto allegri 
dentro. Dio vi sta insegnando. Perciò, dovreste avere così tanta felicità. Il Padre dice: Voi anime eravate 
pure. Poi, prendendo diversi corpi mentre recitate le vostre parti, siete diventati impuri. Ora dovete 
diventare puri di nuovo e poi recitare ancora le vostre parti divine. Voi appartenete alla religione delle 
deità. Siete stati intorno al ciclo di 84 nascite. Non tutti della dinastia del sole prendono 84 nascite; 
alcuni continuano a scendere dopo. Altrimenti, tutti scenderebbero immediatamente. Se qualcuno si 
sveglia presto al mattino e usa il suo intelletto, può capire queste cose. Siete voi figli che dovete 
rimuginare l’oceano di questa conoscenza. Shiv Baba non lo fa. Egli dice: Capite tutto ciò che vi dico in 
accordo al drama, sto spiegando proprio le stesse cose che vi ho spiegato nel ciclo precedente. Dovete 
rimuginare questa conoscenza perché siete voi che dovete dare questa conoscenza agli altri e spiegarla. 
Anche questo Brahma rimugina questa conoscenza. Siete solo voi BKs che dovete rimuginarla, non 
Shiv Baba. La cosa principale è non parlare molto con nessuno. Coloro che studiano le scritture 
discutono molto tra loro. Non dovete discutere o dibattere con nessuno. Dovete solamente dare a tutti il 
messaggio. Prima di tutto, spiegate la cosa principale. Fate loro scrivere la prima lezione su chi è che vi 
sta insegnando. Se glielo spiegate alla fine, sviluppano dubbio. Poiché i loro intelletti non hanno fede, 
non capiscono nulla. Dicono semplicemente: Ciò che state dicendo è giusto. Prima di tutto, spiegate 
l’aspetto principale che è conoscere chi è il Padre, il Creatore e poi capire i segreti della creazione. La 
cosa principale è chi è il Dio della Gita. Dovete convincerli di quello. Quale religione è stata fondata per 
prima? Chi ha reso nuovo il vecchio mondo? Solo il Padre dà questa nuova conoscenza alle anime ed è 
attraverso questa che il nuovo mondo viene fondato. Vi è stato dato il riconoscimento del Padre e della 
nuova creazione. Prima di tutto, rendete per loro fermo Alfa così che possano certamente ottenere il 
regno. Solo dal Padre potete ricevere questa eredità. Appena conoscete il Padre, reclamate un diritto 
all’eredità. Appena nasce un bebè e vede i suoi genitori, quello diventa fermo per lui. Egli non va da 
nessun altro se non da sua madre e da suo padre, perché è dalla madre che riceve il latte. Anche voi 



state ricevendo il latte di questa conoscenza. Egli è la Madre e il Padre, non è così? Queste sono cose 
molto sottili. Nessuno può capire queste cose velocemente. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e Buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate un vero, puro Brahmino. Non abbiate mai alcun pensiero nella vostra mente di diventare 
impuri, degli shudra. Create uno stato tale che i vostri occhi non siano mai attratti da nessun altro. 

2. Ricordate tutto ciò che il Padre vi spiega. Ponete fine alle abitudini diaboliche che avete acquisito 
compiendo azioni peccaminose. Continuate a fare sforzo per raggiungere la destinazione elevata della 
purezza completa. 
Benedizione: Possiate diventare un master autorità onnipotente e trovare soluzioni a tutte le “ragioni” e 

così rimanete liberi dalla paura e dalla preoccupazione. 
Attualmente, insieme alla felicità temporanea, ci sono anche due cose: la preoccupazione e 
la paura. Dove c’è preoccupazione non può esserci pace della mente. Dove c’è paura non 
può esserci pace. Così, insieme alla felicità, ci sono anche “le ragioni” per la sofferenza e 
la mancanza di pace. Tuttavia voi siete i figli master autorità onnipotenti che sono colmi 
dei tesori di tutti i poteri, quelli che trovano soluzioni a tutte “le ragioni”, coloro che sono 
personificazioni di soluzioni che trovano soluzioni a tutti i problemi e così voi siete liberi 
da preoccupazione e paura. Ogni problema che viene davanti a voi, viene per giocare con 
voi e non per impaurirvi. 

Slogan: Rendete la vostra attitudine (vruti) elevata e la vostra casa e famiglia (pravruti) 
diventeranno automaticamente elevate. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Ora accendete il fuoco dell’amore e rendete il vostro yogavulcanico. 

In accordo al tempo, mentre voi Brahmini portate le anime più vicine, dovete anche continuare a servire 
l’atmosfera per renderla potente come il fuoco. Per questo, potete avere bhatthi e discussioni profonde 
tra voi, ma dovete sperimentare la forma vulcanica e dare anche agli altri questa esperienza. Rimanete 
occupati nel fare questo servizio e tutte le questioni triviali saranno trasformate. 


