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Con i poteri della determinazione e della trasformazione 

dite addio alle parole ‘ragioni/motivi’ e ‘problemi’ e diventate una personificazione di soluzioni 

Oggi, BapDada, il Creatore della nuova era, è venuto per fare a tutti i Suoi figli in ogni luogo le 
congratulazioni per il nuovo anno e la nuova era. Anche voi figli siete arrivati qui da ogni luogo per fare 
le congratulazioni. Siete venuti semplicemente per fare le congratulazioni per il nuovo anno o anche per 
la nuova era? Proprio come avete felicità per la nuova era, così date anche felicità per la nuova era. 
Quindi, voi anime Bramine ricordate la nuova era così tanto? La nuova era è apparsa davanti ai vostri 
occhi? Proprio come è nei vostri cuori che il nuovo anno è qui, allo stesso modo, sperimentate che la 
vostra nuova era è appena venuta? La consapevolezza di questa nuova era è altrettanto vicina? L’abito 
scintillante del vostro corpo appare davanti a voi? BapDada vi sta facendo doppie congratulazioni. Le 
scene e gli scenari della nuova era sono emersi davanti alle menti e agli occhi di voi figli? I vostri corpi, 
le vostre menti, la vostra ricchezza e le vostre relazioni (persone) della nuova era sono così elevati e 
avete un magazzino di tesori di tutti i raggiungimenti. Avete la felicità che oggi siete nel vecchio mondo 
e che state per andare nel nuovo regno. Ricordate il vostro regno? Oggi siete venuti qui per un doppio 
compito. Siete venuti per dire addio al vecchio e salutare il nuovo anno. Similmente, siete venuti 
semplicemente per dire addio al vecchio anno? O siete venuti anche per dire addio alla vecchia natura, 
ai vecchi sanskara e comportamento del vecchio mondo? È facile dire addio al vecchio anno, ma è 
altrettanto facile dire addio ai vostri vecchi sanskara? Cosa pensate? Siete venuti anche per dire addio a 
Maya o siete venuti solo per dire addio all’anno? Volete dirle addio, non è vero? O avete un po’ 
d’amore per Maya? Desiderate trattenerla con voi un po’ più a lungo? 

Oggi BapDada vuole rendere voi figli in ogni luogo in grado di dire addio alle vostre vecchie nature e 
sanskara. Siete capaci di farlo? Avete questo coraggio? O state pensando che volete dire addio a Maya, 
ma che lei viene ancora? In questo giorno, avete il coraggio con il potere della determinazione di dire 
addio ai vostri vecchi sanskara e salutare i sanskara nella nuova era e della nuova vita? Avete questo 
coraggio? Coloro che sentono che ciò è possibile, che deve accadere: avete questo coraggio? Coloro che 
sentono di avere il coraggio, alzino la mano! Avete coraggio? Achcha, coloro che non hanno alzato la 
mano: ci state ancora pensando? I doppi stranieri hanno alzato la mano? Coloro che hanno coraggio, 
alzino la mano! Non tutti. Achcha. I doppi stranieri sono intelligenti, perché voi avete doppia ebbrezza. 
Siate solo prudenti! BapDada vedrà il risultato ogni mese. BapDada è felice che siate figli coraggiosi. 
Voi siete i figli che rispondono con intelligenza. Perchè? Perchè sapete che, con un passo del vostro 
coraggio, riceverete certamente un migliaio di passi d’aiuto da Baba. Voi avete un diritto. Avete un 
diritto a 1000 passi d’aiuto. È solo che Maya prova ad intaccare il vostro coraggio. BapDada vede che 
mantenete bene il coraggio e BapDada si congratula anche con voi dal Suo cuore. Tuttavia, voi 
mantenete il coraggio, ma, oltre a quello, create anche pensieri sprecati: “Sto facendo questo, deve 
accadere, certamente lo farò…, non lo so”. Avere pensieri di non sapere, indebolisce il vostro coraggio. 
Nel mezzo, c’è questo ‘ma!’ “Lo sto facendo, ma…” “Lo devo fare, ma…” “Devo volare oltre, ma…” 
Questo fa fluttuare il vostro coraggio. Quindi, non pensate ai “ma”, voi dovete farlo. Perchè non 
dovrebbe accadere, dal momento che il Padre è con voi? Quindi non ci può essere alcun “ma” con la 



compagnia del Padre. 

Quindi, quale novità apporterete in questo nuovo anno? Rafforzate il piede del vostro coraggio. 
Rafforzate il vostro piede del coraggio a tal punto che Maya stessa venga scossa, ma il vostro piede non 
si muova. Quindi, apporterete questa novità nel nuovo anno? O qualche volta rimarrete fermi e qualche 
volta fluttuerete? Non farete questo, vero? Qual è il dovere e l’occupazione di tutti voi? Come chiamate 
voi stessi? Ricordatelo. Benefattori del mondo, trasformatori del mondo: questa è la vostra occupazione, 
non è vero? Quindi, qualche volta, BapDada è dolcemente divertito. Avete il titolo di ‘Trasformatori del 
mondo’, non è vero? Siete trasformatori del mondo? O siete trasformatori di Londra o trasformatori 
dell’India? Siete tutti trasformatori del mondo? Che stiate vivendo nei villaggi, a Londra o in America, 
siete tutti benefattori del mondo, non è vero? Se lo siete, allora alzate la mano! Siete sicuri? O lo siete 
solo al 75%? Siete benefattori del mondo al 75% e vi è permesso di non esserlo per l’altro 25%? Qual è 
la vostra sfida? Avete sfidato pure la natura che trasformerete certamente anche la natura. Quindi, voi 
trasformatori del mondo, voi trasformatori della natura, non potete diventare trasformatori del sé? Cosa 
sta pensando l’Esercito delle Shakti? Quest’anno, il titolo per voi stessi e per la famiglia Bramina è 
‘trasformatori del mondo’. Questo perché, per prima cosa, la carità inizia a casa. Quindi, rivelerete la 
forma pratica della vostra occupazione, non è vero? Voi stessi volete la trasformazione del sé e anche 
BapDada lo vuole – sapete quello. Quando BapDada chiede a tutti voi quale sia il vostro obbiettivo, la 
maggioranza di voi dice “Diventare uguali al Padre”. È giusto? Voi volete diventare uguali al Padre, non 
è vero? O vedrete? Ci penserete su? Quindi, in questo nuovo anno – state completando il 70° anno (nel 
2006) e ora siete nel 71° anno – BapDada vuole anche che lo dimostriate compiendo qualche 
meraviglia. Tutti voi avete una varietà di programmi per fare servizio con così tanto entusiasmo; avete 
anche successo in quello. BapDada è felice che abbiate successo negli sforzi che fate. Non vanno 
sprecati, ma perché fate servizio? Cosa rispondete? Per rivelare il Padre. Quindi, oggi, il Padre vi sta 
facendo una domanda. Voi dovete rivelare il Padre e certamente lo dovete fare, ma, prima di rivelare il 
Padre, rivelate voi stessi. Parlate, Shiv Shakti! Quest’anno, rivelerete voi stesse come le Shiv Shakti? Lo 
farete? Janak, parla! Lo farai? (Lo dobbiamo fare). I tuoi compagni, quelli seduti nella prima fila, gli 
insegnanti della seconda fila: voi insegnanti siete coloro che lo faranno quest’anno. Non che lo farete ad 
un certo punto, ma lo dimostrerete facendolo. Achcha: tutti gli insegnanti hanno alzato la mano o alcuni 
non hanno alzato la mano? 

Achcha, quelli da Madhuban. Lo dovete fare, dovrete farlo perché Madhuban è vicino. Prendete nota di 
questa data (31 Dicembre) e anche dell’ora (21.20). Allora l’Esercito Pandava? Cosa dimostrerete voi 
Pandava? Pandava vittoriosi. Non quelli che sono vittoriosi solo qualche volta, ma voi siete i Pandava 
vittoriosi. Lo dimostrerete quest’anno? O direte “Cosa posso fare? Maya è venuta, anche se non volevo, 
ma è venuta”? BapDada vi ha detto anche prima che Maya non smetterà di venire fino alla fine. 
Comunque è il dovere di Maya di venire e qual è il vostro dovere? Essere vittoriosi. Quindi, non pensate 
“Non ci ho pensato (che accadesse), non lo volevo, ma Maya è venuta ed è accaduto!” Ora, oltre che a 
quest’anno, BapDada vuole anche rendervi capaci di dire addio a quelle parole. A mezzanotte, direte 
addio a quest’anno, non è vero? Quindi, quando suonate la campana, per cosa sarà la campana? Per la 
fine del giorno, la fine dell’anno o per l’addio a Maya? Ci sono due cose. Una è che siete deboli nel 
potere della trasformazione. Fate piani molto buoni. “Farò questo, farò quello, farò questo”. Anche 
BapDada si compiace che avete fatto piani molto buoni. Avete fatto piani molto buoni, ma, siccome vi 
manca il potere della trasformazione, alcune cose si trasformano e altre cose vengono lasciate. La 
seconda debolezza è la determinazione. Avete pensieri molto buoni. Oggi, BapDada ha visto così tante 



cartoline, promesse, buoni propositi, ecc. Così tante lettere molte belle sono arrivate. (Il palcoscenico 
era decorato con cartoline, lettere, note con i buoni propositi per il nuovo anno). Quindi, farete questo e 
lo dimostrerete. Deve accadere. Dovete diventare così. Amore e ricordo per molti milioni di volte. Ogni 
cosa ha raggiunto BapDada. Anche i suoni dai cuori di tutti quelli che sono seduti personalmente qui 
faccia a faccia hanno raggiunto BapDada. Tuttavia, BapDada sta ora sottolineando questi due poteri. 
Uno è la mancanza di determinazione. La ragione di questa debolezza è la negligenza e il guardare gli 
altri. “Accadrà, lo sto facendo, lo farò, certamente lo farò”. 

Quest’anno BapDada ora vuole che diciate addio a una parola per sempre. Baba dovrebbe dirvela? In tal 
caso dovrete dirle addio. Quest’anno BapDada vuole farvi dire addio alla parola ‘ragioni/motivi’. Fate 
che ci siano soluzioni e ponete fine alle ragioni. Fate che i problemi finiscano e che possiate diventare 
personificazioni delle soluzioni. Che il motivo siate voi, i vostri compagni, l’assemblea o le circostanze, 
nel dizionario Bramino, le parole ‘ragioni/motivi’ e ‘problemi’ devono essere trasformate in 
‘soluzioni’. Questa mattina, all’amrit vela, avete parlato a Baba di queste cose, che nel nuovo anno, 
farete qualcosa di nuovo. Quindi ora BapDada vuole che celebriate il nuovo anno in un tal modo che 
queste due parole finiscano. Diventate coloro che elevano gli altri. Che voi stessi diventiate un ‘motivo’ 
o che qualcun altro sia un ‘motivo’, diventate uno che eleva gli altri, siate un’anima misericordiosa, 
siate uno che ha buoni auguri e sentimenti puri e date cooperazione e ricevete amore. 

Quindi, come definireste questo nuovo anno? Prima definivate ogni anno (come qualcosa in 
particolare); vi ricordate? Quindi, quest’anno, BapDada non vuole che quest’anno venga definito solo 
come l’anno per pensieri elevati e puri, pensieri determinati, pensieri d’amore e cooperazione, ma Baba 
vuole vedervi diventare così. Rendete il potere della determinazione e il potere della trasformazione i 
vostri compagni costanti, anche quando qualcuno vi dà qualcosa di negativo. Fate corsi agli altri per 
trasformare il negativo in positivo, quindi non riuscite voi stessi a cambiare il negativo in positivo? Gli 
altri sono influenzati dall’esterno, quindi provate misericordia per coloro che sono influenzati. Le 
immagini non viventi sono le vostre immagini, non è vero? A Bharat ci sono anche le immagini dei 
doppi stranieri che sono adorate, non è vero? Avete visto le vostre immagini al Tempio del Dilwala, non 
è vero? Molto bene. Dal momento che le vostre immagini non viventi sono misericordiose, cosa dite 
quando andate davanti a qualche immagine? “Abbi misericordia! Abbi compassione! Abbi 
misericordia! Misericordia! Misericordia!” Quindi, per prima cosa, abbiate costantemente misericordia 
per voi stessi. Poi abbiate misericordia per la famiglia Bramina. Se qualcuno è sotto l’influenza dei loro 
sanskara, se sono deboli, in quel momento diventano insensati. Quindi, non arrabbiatevi. BapDada 
riceve un maggior numero di report (segnalazioni)sulla rabbia. Se non rabbia, avete molto amore per i 
suoi figli. La prepotenza è un figlio della rabbia. Perciò, proprio come in una famiglia, l’amore per i 
vecchi figli diminuisce e c’è maggior amore per i nipoti, così anche la rabbia è il padre e la prepotenza e 
l’ebbrezza errata – c’è una varietà di ebbrezza: ebbrezza del vostro intelletto, ebbrezza del vostro 
dovere, ebbrezza per un compito speciale di servizio che avete compiuto. Tutto quello è prepotenza. 
Quindi siate misericordiosi, abbiate compassione. Guardate, nel nuovo anno, vi addolcite le bocche gli 
uni con gli altri: fate gli auguri e addolcite le loro bocche, non è vero? Quindi, durante l’intero anno, 
non mostrate alcuna amarezza. Quelle persone addolciscono le bocche; voi non dovete solo addolcire le 
bocche, ma fate che anche i vostri volti si addolciscano. Fate che i vostri volti siano sempre colmi di 
amore spirituale e sempre sorridenti. Nessuna amarezza. Quando la maggior parte di voi ha una 
conversazione cuore a cuore con BapDada, dite a Baba onestamente di voi stessi, perché nessun altro 
ascolta comunque. Quindi, nel risultato della maggioranza, c’è un maggior report della rabbia e dei 



figli della rabbia. 

Quindi, in questo nuovo anno, BapDada vuole che rimuoviate questa amarezza. Molti di voi hanno 
scritto le loro promesse, dicendo che non volete, ma che arriva. Quindi BapDada vi ha detto la ragione, 
che è una mancanza di determinazione. Fate pure la promessa davanti a BapDada nei vostri pensieri, ma 
la determinazione è un tale potere che pure le persone del mondo dicono riguardo ad essa “Anche se 
dovete lasciare il vostro corpo, la vostra promessa non dev’essere rotta”. Potreste dover morire, 
inginocchiarvi, trasformare voi stessi, tollerare, ma solo coloro che rimangono fermi nella loro 
promessa hanno successo ad ogni passo, perché la determinazione è la chiave del successo. Tutti voi 
avete questa chiave, ma la perdete quando ne avete bisogno. Quindi, quali sono i vostri pensieri? 

Nel nuovo anno, certamente dovete apportare delle novità: in voi stessi, in coloro che sono cooperativi 
con voi e nella trasformazione del mondo. Quelli che siedono dietro, stanno ascoltando? Quindi, farete 
questo, non è vero? Non pensate “I senior lo faranno per primi; noi siamo solo piccoli”. Quelli piccoli 
sono uguali al Padre. Ogni figlio ha un diritto al Padre. Anche se siete venuti qui per la prima volta, 
quando avete detto “Mio Baba”, voi avete un diritto. Avete un diritto a seguire shrimat e avete un diritto 
anche a tutti i raggiungimenti. Insegnanti, fate un programma tra di voi. Quelli dall’estero e anche quelli 
a Bharat, fate un programma. BapDada vi darà un premio. Quale zona, che sia in India o all’estero, 
reclamerà il numero uno? Gli verrà data una coppa d’oro. Non rendete solo voi stessi così, rendete così 
anche i vostri compagni, perché BapDada ha visto che, senza la trasformazione di voi figli, la 
trasformazione del mondo sta accadendo lentamente e le anime stanno sperimentando nuovi tipi di 
sofferenza. Ci sono nuove ragioni per cui la sofferenza e l’inquietudine stanno aumentando. Quindi, ora, 
sentendo le grida di dolore dei figli, il Padre vuole vedere la trasformazione. O master donatori di 
felicità, abbiate misericordia per coloro che stanno sperimentando sofferenza! Anche i devoti si sono 
stancati di compiere devozione. Permettete ai devoti di ricevere la loro eredità di liberazione. Provate 
misericordia o no? Siete occupati a fare il vostro proprio servizio e con i vostri programmi? Anche voi 
siete strumenti. Non è che solo i senior siano strumenti. Ogni figlio che ha detto “Mio Baba”, e che lo 
ha accettato, è uno strumento. Quindi, nel nuovo anno, voi vi scambiate anche i regali, non è vero? 
Quindi, voi ora dovete adempiere alle speranze dei devoti e permettere loro di ricevere un dono. 
Liberate coloro che stanno sperimentando sofferenza dal loro dolore. Date loro la pace della terra della 
pace. Date loro questo dono. Date ad ogni anima nella famiglia Bramina il dono dell’amore e della 
cooperazione dal vostro cuore. Avete uno stock (scorta) di questo dono? Avete amore, cooperazione? 
Avete il potere di permettere loro di ricevere liberazione? Coloro che hanno molto stock, alzino la 
mano! Avete un tale stock? Avete solo un piccolo stock? Coloro che siedono nella prima fila, avete un 
piccolo stock? Brijmohan non sta alzando la mano. Hai questo stock, non è vero? Hai questo stock? 
Avete tutti alzato la mano? Avete questo stock? Quindi, cosa farete con questo stock? L’avete 
semplicemente accumulato? Insegnanti, avete lo stock, non è vero? Quindi, donatelo! Siate generosi di 
cuore! Cosa faranno quelli da Madhuban? Avete questo stock a Madhuban? Dovunque a Madhuban è 
pieno di stock. Quindi, ora diventate donatori. Non accumulate soltanto. Diventate donatori e continuate 
a dare. Ok? Achcha. 

Ora, siete capaci di sperimentare voi stessi come il master della vostra mente e stabilizzare la vostra 
mente in un secondo? Siete capaci di dare quest’ordine? Andate alla vostra dolce casa in un secondo. In 
un secondo, andate al vostro regno, il paradiso. La vostra mente obbedisce ai vostri ordini? O fluttua? 
Se voi, i master, siete degni e potenti, non è possibile che la vostra mente non vi obbedisca. Quindi, ora, 



praticate questo. Tutti voi, andate alla vostra dolce casa in un secondo. Prestate attenzione a praticare 
questo di tanto in tanto durante il giorno. La concentrazione della vostra mente vi renderà e renderà 
l’atmosfera potente. Achcha. 

A tutte voi anime estremamente elevate in ogni luogo che siete amorevoli e cooperative con tutti, a tutti 
i figli vittoriosi in ogni luogo, a tutti i figli in ogni luogo che sono potenti con il potere della 
trasformazione, a tutti i figli che rivelano costantemente loro stessi e rivelano anche il Padre, ai figli che 
sono costanti personificazioni delle soluzioni e trasformatori del mondo, amore e ricordo da BapDada e 
accettate anche per favore le benedizioni dal Suo cuore. Oltre a questo, a tutti i figli che sono anche le 
corone sulla testa del Padre, a tali figli che sono le corone sulla testa, namaste da BapDada. 
Benedizione: Possiate essere un’anima costantemente potente e avere costantemente amore per il murli 

del Murlidhar. 
I figli che hanno amore per questo studio, cioè per il murli, ricevono la benedizione di 
essere costantemente potenti. Nessun ostacolo può rimanere davanti a loro. Avere amore 
per il Murlidhar significa avere amore per i Suoi murli. Se dite di avere molto amore per il 
Murlidhar, ma che non avete tempo per studiare i murli, il Padre non lo accetterebbe, 
perché dove c’è amore, non ci possono essere scuse. Questo studio e l’amore della famiglia 
diventano una fortezza in cui rimanete salvi. 

Slogan: Adattatevi ad ogni situazione e diventerete d’oro vero. 
  

*** OM SHANTI *** 

Punto Avyakt: Ora accendete il fuoco dell’amore e rendete il vostro yoga vulcanico. 

Quanto sedete per avere yoga potente, vulcanico, usate il potere di fondere ogni altra cosa in un 
secondo. Fate che anche tutti i pensieri di servizio vengano fusi. Abbiate così tanto potere che, non 
appena dite “Stop”, siete capaci di mettere un punto fermo. Deve essere applicato un potente freno, non 
un freno debole. Se questo richiede più di un secondo per farlo, significa che siete deboli nel vostro 
potere di fondere. 


